
Título de la UD: ¿Nos comemos el mundo?

Dirigida a: 3º ESO, 4º ESO, FPB, bachillerato y ciclos formativos

Entidad que imparte el taller: Justicia Alimentaria

Con esta unidad didáctica vamos a abordar la creación de una conciencia crítica hacia 
el sistema agro-alimentario actual, abarcando todas las fases del mismo: producción, 
distribución y consumo de alimentos; la corresponsabilidad de las y los consumidores 
en las consecuencias sociales y medioambientales que genera la “dieta industrial” a 
nivel local y global; y la promoción de una actitud proactiva que persiga la construc-
ción y búsqueda de alternativas locales.

Proponemos:

• Romper con  mitos clásicos sobre  la alimentación.

• Analizar el sistema industrial de producción de alimentos y las problemáticas 
sociales, medioambientales y referentes a la salud que lo rodean.

• Descubrir su relación con el estilo de vida de nuestra sociedad y crear una visión 
crítica al respecto.  

• Conocer y crear alternativas de consumo alimentario respetuosas con las personas, 
las culturas y el medio ambiente.

ORGANIZA SUBVENCIONA

PROGRAMA, La Solidaridad tarea de todas y todos


